
きらりん保育園　園長

　ヨコミネ式教育法のインストラクター

として１２年間全国各地の幼稚園、保育

園にてサポートを歴任。現在は星鈴会の

保育士として子どもたちのやる気のス

イッチを入れるプロ保育士。二児の父

親。特技は見かけによらずピアノ。

ボール遊び

サーキット遊び

サーキット遊び

まとめ
講師紹介

大谷内　泰史（おおやち　たいし）

メインカリキュラム

マネっこ体操　マット遊び

マネっこ体操　マット遊び

マネっこ体操　マット遊び

マネっこ体操　マット遊び

器具遊び　マット遊び

前転・横転

前転・横転

なわ遊び

当日朝７時の時点で警報が発令されている場合は、中止となります。

感染症の蔓延状態によっては、中止になる場合があります。

きらりん保育園　明石市魚住町住吉4-6-15　　☎078-965-6585（受付は平日９時～１７時まで）

※在園児の写真撮影・動画撮影はご遠慮ください。

体操遊び

身体を使って色々な技に挑戦！
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5 24 ・毎回行うリズム体操！楽しく元

気に体を動かしましょう。親子

一緒に踊る体操や、子どもたちだ

けで踊れる体操など内容盛りだ

くさん！
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＜きらりんキッズ（子育て支援事業）イベント案内＞

　１０：１０～１０：５０　２階遊戯室にて

対象：未就園児または、当園に入園を検討されている方

月 日
カリキュラム

4 26
親子リズム体操

２０２３年度 きらりんキッズ 大募集！

下のQRコードを読み込んで、メッセージを送ってください。参加費は

無料です。来園の際は、防犯の為、身分証の提示を願います。持ち物は

マスク・水筒・タオル・上靴です♪

お子様は裸足でも構いませんが、靴下は滑って危険ですので、ご遠慮

ください。

今年も行います★


